Nachmittagsangebote

an der

Paul — Maar — Schule

Abgabe der AG-Anmeldung fir das 1. Halbjahr 2019/2020 bis

Freitag, den 23. August 2019!

Der Anmeldezettel befindet sich auf der letzten Seite.

Die AGs finden, soweit in der Ausschreibung nicht anders angegeben, bis in der
Woche einschliel3lich Ereitag, 24.01.2020 statt.




Liebe Kinder und Eltern der Paul-Maar-Schule,

seit 2011 werden die einzelnen AGs im Rahmen der Ganztagsschule angeboten. Das
bedeutet, dass Kinder, die nicht im Betreuungszentrum und Hort angemeldet sind, sich in
der ,schulischen Mittagsbetreuung” an den folgenden Tagen anmelden konnen
(Dienstag, Mittwoch, Donnerstag), falls eine Schul-AG besucht werden soll. Ihr Kind isst
an diesem Tag in der Schule und wird beaufsichtigt bis zum Start der AG (spatestens 15
Uhr). Fir die Abrechnung des Essensgeldes (derzeit 3,80 € pro Mittagessen) muss ein
Vertrag mit dem HTK geschlossen werden. Kreuzen Sie bei Bedarf das entsprechende
Feld an. Sie erhalten dann automatisch von uns die Vertragsunterlagen und Informationen
zum Angebot.

Wir erheben fir alle schulischen AG, eine Gebihr von 10,-€ pro Halbjahr. Damit
konnen wir einerseits Materialien besorgen und andererseits die Verbindlichkeit erhéhen.

Bitte melden Sie Ihr Kind, wenn es an einer AG teilnehmen mdochte, rechtzeitig bis
spatestens Freitag, den 23. August 2019 an!

Bitte beachten Sie, dass eine verspatete Anmeldung aus organisatorischen Grinden
nicht mehr bertcksichtigt werden kann!

Der Anmeldezettel befindet sich am Ende der AG - Liste.

Bitte fullen Sie ihn vollstandig aus und drucken ihn aus.

Hinweis: Der AG-Besuch ist dann verbindlich, wenn Sie die Nachricht tGber eine
Teilnahmemadglichkeit bekommen haben.

Ich freue mich Gber das umfangreiche Angebot und hoffe, dass flr viele Kinder etwas
dabei ist.

Wichtiger Hinweis: Sollten Sie Ihr Kind fir mehrere AG anmelden, nutzen Sie bitte fir
jede Anmeldung ein separates Anmeldeblatt. Vielen Dank fir Ihr Verstandnis.

Beste Gril3e
J. Werner

Schulleiterin der Paul-Maar-Schule



SPIELE AG

02. September 2019 bis 20. Januar 2020
Jeden Montag 14.00 - 15.30 Uhr

(Bei gutem Wetter auch Spiele draufl3en)

« WURFEL « STRATEGIE *« KARTEN * GLUCK
* GEMEINSCHAFT « SPASS « WISSEN + QUIZ
* GESCHICKLICHKEIT « BRETTSPIELE

 UND VIELES MEHR

Wollen wir zusammen dein Lieblingsspiel spielen? Mdchtest Du
auch mal neue Spiele kennenlernen?

Dann bist Du bei uns genau richtig! Mach mit!

AG-Leitung: Angela Lutterbach

Anmeldungen ab sofort.
Bei mehr als acht Anmeldungen Zusatztermin méglich.



Schach- AG

Immer montags von 14:00 — 15:30 Uhr
Start der AG: 02.09.2019
Letzter AG-Termin: 20.01.2020
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Du kannst noch nicht Schach spielen und méchtest es gerne lernen?
Dann ist die Schach-AG genau das Richtige fiir dich.
Auch wenn du bereits Schach spielen kannst, darfst du dich anmelden.
Dein Wissen kann uns helfen!

In den ersten Stunden der AG lernst du die Grundstellung und die einzelnen Schachfiguren kennen. Wir beginnen
mit Bauernschach und lernen nach und nach die Gangarten der einzelnen Schachfiguren kennen.

Fortgeschrittene konnen gerne untereinander Spiele austragen und Tipps und Tricks austauschen.

,Schach ist das schnellste Spiel der Welt, weil man in jeder Sekunde Tausende von Gedanken ordnen muss.“

(Albert Einstein, Physiker)

»Schach ist der zweitschénste Sport nach Fufiball. Jeder Fuflballer sollte Schach spielen, um besser die Strategie des FufSballs zu
verstehen.“

(Felix Magath, Fuflballtrainer)

Ich freue mich auf dich!
Herr Slimistinos



FUSSBALL-AG

Fur alle Kinder aus den GFLEX - Klassen, die Spal3 am Ful3ball
haben, biete ich die Ful3ball-AG an.

- Wann? Immer dienstags, ab dem 03.09.2019!
von 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr !

- Wo? In der grol3en Sporthalle !

Ende der AG: 21.01.2020

Andreas Dosch



Hockey AG

Fur alle Kinder der 2. — 4. Klassen, die eine neue Sportart
kennenlernen mochten, biete ich die Hockey-AG an.

- Wann? Immer dienstags, ab dem 03.09.2019!
von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr !

- Wo? In der grof3en Sporthalle !
Wer den richtigen Umgang mit dem Schlager und dem Ball
lernen will, ist hier genau richtig. Wir trainieren, wie man
den Ball regelgerecht fihrt, stoppt und passt und machen
viele Spiele.

Ende der AG: 21.01.2020

Andreas Dosch



Holzwerkstatt

Wir wollen spielend den Umgang mit Sage, Hammer,
Raspel, Bohrer und Schleifpapier erlernen.

Mdogliche Gegenstande konnen gebaut und dann auch unter
Anleitung ausprobiert werden:

Briefoffner schnitzen

Schulhofsegler (Strandsegler)
Schatzkistchen

Bumerang aus Sperrholz

Nistkasten flr Meisen

Wasserrad

Formel 1 Rennwagen

Flugzeug (Wurfgleiter aus Balsaholz)
Panflote aus Bambus

Immer Dienstagnachmittag von 14.30 — 16.00Uhr
Im Werkraum der Paul Maar Schule.

Beginn: 2.09.2019
Ende: 21.01.2020

Max. 10 Kursteilnehmer aller Klassen

Bei groBer Nachfrage, bzw. wenn jemand die Holzwerkstatt schon einmal
besucht hat, wird in zwei Gruppen eingeteilt.

Leitung: Robert Winderling



Stress und keine Lust zu nichts? @ Nein danke!

\\\_/

Entspannung und neue Energie? Viel lieber!

Dann lasst euch wieder uiberraschen von lustigen Spielen,
verbliiffenden Ubungen, einfachen Tricks zum Entspannen
und Dampf-Ablassen und schonen, neuen Fantasiereisen!

Weckt die lockere Gelassenheit in euch und kommt in die

Entspannungszeit

~»Mit Ruhe und Mut pack ich das gut!™

Was: Ganzheitliche Bewegungs- und Entspannungsspiele
zur Steigerung von Ruhe und Konzentrationsfahigkeit

Wer: Schiler der 1. bis 4.Klasse
Wann: Kurs nur fur Jungs
10 Termine vom 03. September-26. November 2019

Dienstags von 15.00 - 16.15 Uhr

Mindest-KursgréBe 3 Kinder, max. 6 Kinder
Wo: Raum B 010

Ich freue mich auf euch!  Julia Kénig - Entspannungspadagogin

Bei Fragen gerne: julia-b.koenig@gmx.de



mailto:julia-b.koenig@gmx.de

Hintergrund-Information fiir Eltern

Mediale ReizUberflutung, Terminstress, Hektik und Leistungsdruck
bestimmen heute zunehmend bereits den Alltag unserer Kinder.

Dies fUhrt zu einer standigen Anspannung im Nervensystem, die Kinder
stehen unter Strom und merken kaum noch, wann sie eine Pause
brauchen. Die Folge davon: Stillsitzen, Aufmerksam sein, zur Ruhe
kommen und Einschlafen fallen vielen immer schwerer. Hier kann
Entspannungs-Training helfen!

Worum geht es?

* Ganzheitliches Bewegungs- und Entspannungsangebot in Form von
Spielen, Ruhemomenten und Atemubungen.

* Kombination mentaler Entspannungstechniken wie Autogenes Training,
Fantasiereise und Progressive Muskelentspannung in kindgerechter
Form.

*Vermittlung von praktischen Hilfen, um durch Entschleunigung neue
Kraft zu schépfen und die Konzentrationsfahigkeit zu steigern.

Wozu dient es konkret?

* Unterstutzung der Konzentration bei Schulalltag und Hausaufgaben.

* Beruhigung vor Klassenarbeiten.

* Bessere Bewaltigung von Stress-Situationen im sozialen Miteinander.

* Gelassenheit im Umgang mit neuen Herausforderungen.

Was bringt es der Personlichkeit allgemein?

* Wer entspannen kann, ist ausgeglichener und positiver.

* Wer sich besser konzentrieren kann, ist kreativer und lernt leichter.



CHOR - AG

Immer mittwochs in der 6. Stunde
(12.40 - 13.20 Uhr)
mochten wir im Musikraum
Lieder einlben,
verschiedene Kanons singen,
Taketina-Tanzen,
Klatsch-Spiele machen...

Ab und zu konnt Thr
kleine Konzerte vortragen!

Start: Mittwoch, 04.09.2019
Vorldufiges Ende: 22.01.2020

Ich freue mich auf euch!
Bettina Imhof



Kunst - AG fiir Flex-Kinder

Hier konnt IThr mit Ton
Schalen und Tiere formen,
die gebrannt und glasiert werden.

Auf Papier, Pappe und Leinwdnden konnt Thr in
verschiedenen Techniken malen und zeichnen und mit
Pappmache werden Figuren gebastelt.

Die AG findet immer
mittwochs von 14:00 Uhr bis 15:15 Uhr im
Werkraum statt.

Beginn: 04.09.2019
Ende: 22.01.2020

Ich freue mich auf euch!

Bettina Imhof
(06175)16 75



Kunst - AG
fiir Kinder aus dem Jahrgang 3 und 4

Hier konnt IThr mit Ton
Schalen und Tiere formen,
die gebrannt und glasiert werden.

Auf Papier, Pappe und Leinwdnden konnt Thr in
verschiedenen Techniken malen und zeichnen und mit
Pappmache werden Figuren gebastelt.

Die AG findet immer
mittwochs von 15:15 Uhr bis 16:30 Uhr im
Werkraum statt.

Beginn: 04.09.2019
Ende: 22.01.2020

Ich freue mich auf euch!

Bettina Imhof
(06175)16 75



Stress und keine Lust zu nichts? @ Nein danke!

\\\_//

Entspannung und neue Energie? Viel lieber!

Dann lasst euch wieder liberraschen von lustigen Spielen,
verbliiffenden Ubungen, einfachen Tricks zum Entspannen
und Dampf-Ablassen und schonen, neuen Fantasiereisen!

Weckt die lockere Gelassenheit in euch und kommt in die

Entspannungszeit

~»Mit Ruhe und Mut pack ich das gut!™

Was: Ganzheitliche Bewegungs- und Entspannungsspiele
zur Steigerung von Ruhe und Konzentrationsfahigkeit

Wer: Schiler der 1. bis 4.Klasse
Wann: Gemischter Kurs
10 Termine vom 05. September - 21. November 2019

Donnerstags von 15.00 - 16.15 Uhr

Mindest-KursgrdBe 3 Kinder, max. 6 Kinder
Wo: Raum B 010

Ich freue mich auf euch!  Julia Kénig — Entspannungspadagogin

Bei Fragen gerne: julia-b.koenig@gmx.de



mailto:julia-b.koenig@gmx.de

Hintergrund-Information fiir Eltern

Mediale ReizUberflutung, Terminstress, Hektik und Leistungsdruck
bestimmen heute zunehmend bereits den Alltag unserer Kinder.

Dies fUhrt zu einer standigen Anspannung im Nervensystem, die Kinder
stehen unter Strom und merken kaum noch, wann sie eine Pause
brauchen. Die Folge davon: Stillsitzen, Aufmerksam sein, zur Ruhe
kommen und Einschlafen fallen vielen immer schwerer. Hier kann
Entspannungs-Training helfen!

Worum geht es?

* Ganzheitliches Bewegungs- und Entspannungsangebot in Form von
Spielen, Ruhemomenten und Atemubungen.

* Kombination mentaler Entspannungstechniken wie Autogenes Training,
Fantasiereise und Progressive Muskelentspannung in kindgerechter
Form.

*Vermittlung von praktischen Hilfen, um durch Entschleunigung neue
Kraft zu schépfen und die Konzentrationsfahigkeit zu steigern.

Wozu dient es konkret?

* Unterstutzung der Konzentration bei Schulalltag und Hausaufgaben.

* Beruhigung vor Klassenarbeiten.

* Bessere Bewaltigung von Stress-Situationen im sozialen Miteinander.

* Gelassenheit im Umgang mit neuen Herausforderungen.

Was bringt es der Personlichkeit allgemein?

* Wer entspannen kann, ist ausgeglichener und positiver.

* Wer sich besser konzentrieren kann, ist kreativer und lernt leichter.



Die Proben der Theatergruppe finden donnerstags
im Zeitraum von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr in der kleinen Turnhalle statt.

Wichtige Hinweise:

Die Kinder der Theatergruppe werden teilweise in Gruppen eingeteilt und
donnerstags zu entsprechenden Proben eingeladen. Somit kann es zu
verdnderten Zeiten am Donnerstag kommen. Uber diese Termine werden die
Kinder jedoch im Vorfeld zeitnah informiert.

Vor den Auffiihrungen konnen gesonderte Probentermine, teilweise auch mal an
einem Wochenende, moglich sein, da Fr. Kasper einen Ton- und Lichttechniker
mit engagiert. Diese Termine werden mit den Eltern im Vorfeld besprochen. Es
ist zwingend erforderlich, dass an den besprochenen Terminen schliefilich alle
Kinder der Theatergruppe teilnehmen.

Start: Donnerstag, 26.September 2019 (von 14:00 - 16:00 Uhr)

Eure Frau Kasper



Tischtennis — AG an der
Paul-Maar-Schule 2019/2020
1. Halbjahr

Der TTC Ober-Erlenbach 1adt Anfanger und
Fortgeschrittene aus den Klassen 2, 3 und 4 ein zur
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Ab dem 05.09.2019 treffen wir uns jeden Donnerstag von 15
Uhr bis 16.30 Uhr in der Schulturnhalle.
Die AG endet am 23.01.2020.

Bitte bringt Schlager , Sportschuhe ”ﬁ mit hellen

Sohlen und Sportbekleidung %Y mit.

Euer Herr Baugard und Séren Sobek



Tanzen mit Larissa

AG-Leitung:

Zeit:

Beschreibung:

Teilnehmerzahl:

Larissa Henrichs

Freitags von 14:00 — 15:30 Uhr
vom 06.09.2019 bis zum 24.01.2020

Du liebst Bewegung, Rhythmus und  Musik?
Du hast Lust und Spall am Tanzen, dann bist du
hier ~ genau  richtig. Wir werden zu  einer
ausgewdhlten  Filmmusik  einen  Tanz  erarbeiten
und hoffentlich viel Spal? dabei haben.

Max. 10 Kinder

Ich freue mich auf euch!
Eure Larissa



Hinweis:
Angebote externer
Anbieter



onetoone

ltol-personaltraining.com

AthletiX

... hier lernst Du wichtige Dinge und wirst richtig fit fur ®
Vereinstraining oder die Bundesjugendspiele: Lauf- '

und

Sprungibungen, Wurf- und Fangibungen, v
Mannschaftssport, Geschicklichkeit, Balancetraining, Hurden,
Koordinationsleitern, Reifen, Karten, Balle, Hutchen — und vieles

mehr — warten auf Dich!

Wann: Montags 15-16 Uhr (Kurs 1) und 16-17 Uhr (Kurs 2)

Wer: fur  4-6-jahrige  Kinder (Kurs 1) und  7-11jahrige  Kinder (Kurs 2)
und externe Teilnehmer

Wo: Sporthalle Paul-Maar Schule
Trainer: Michael Port — DOSB A-Lizenz Trainer
Kosten: € 29,— monatlich.

Anmeldung: info@1tol-personaltraining.com / www.1tol-personaltraining.com



mailto:info@personaltraining.com

SGO0 TENNIS AG
10 WOCHEN-KURS

Beginn:
Dienstag, 03. September 2019

Far alle an Tennis interessierten Kinder aus
den 1. bis 4. Klassen

Die Tennisabteilung der SG Ober-
Erlenbach bietet Euch eine Tennis AG an
ggl)tiel und Spald rund um den Ball.

Nach dem DTB-Konzept "Play + Stay"
— Kleinfeld

— Softball

— Ballgefiuhl

— Koordination

— Fitness- und Konditionseinheiten P[AFFSMY

JEDEN DIENSTAG SPIEL DEIN SPIEL
14.00 - 15.00 Uhr: 1.und 2. Klasse
15.00 - 16.00 Uhr: 3. und 4.

Klasse

16.00 - 17.00 Uhr:

Fortgeschrittene

in der kleinen Sporthalle der
Paul-Maar-Schule

Kursgebihr: 60 Euro (inkl. Leihschlager)
Anmeldungen: ab sofort direkt Gber die Schule

Bitte saubere Hallenturnschuhe und leichte Sportbekleidung
mitbringen.
DAS SGO TRAINER-TEAM FREUT SICH SCHON AUF EUCH!



Karate AG - Angaben zum AG-Angebot

MName des Angebots: Karate AG (SHOTOKAN Karate)
mit lizenzierter Trainerin

Name des Kursleiters/der Leiterin: Linda Wolmarans — Lizenzierte Trainerin

Klassenstufe: 2.4 Klasse

Wann: Dienstag 16:00 —16:45 Uhr

Kosten: 25,00 € /Monat {ab 1 Hj. 2018/19)

ev. zusaizliche Materialkosten: —_—

min fmax. Gruppengrife: max. ca. 15 Kinder

Mail: infoflcleversmart-playschool de

Telefon: clever&smart playschool, Tel. 0177-6864951 o.
DE172-495566

Kurzbeschreibung: Karate-AG

Wir vermitteln und interpretieren Karate-Do als lebensbegleitende Kampfkunst, die

effektive Methoden zur Selbstverteidizung beinhaltet,

® gine Charakterschule zur Forderung des gegenseitigen Respekts und der positiven
Sozialisation darstelit

*  durch die Anwendung wissenschaftlich begriindeter Trainingsmethoden das gesamte
psycho-physische Leistungsvermagen aller Altersklassen verbessert

und zur Vilkerverstandigung beitragt.

Lemnschwerpunkte -

Kihion (.. die Grundschule des Karate-Do mit seinen Grundtechniken),
Kata (... eine Serie von vorgeschriebenen Technikfolgen),

Kumite (... Partnertraining und Kampfilbungen)

Jeder der 3 Schwerpunkte besteht aus diversen Lernstufen, um den unterschiedlichen Voraussetzungen
und dem jeweilizen Niveau der Lemngruppe perecht zu werden.

Z B. wird das Kumite — beginnend mit den grundlegenden Block-, Konter- und Angriffstechniken —
eingefiihrt und immer wieder geibt. Dabei wird einem gelehrt, mit unangekindigten Angriffen zu
attackieren und sich selbst wiederum gegen Angriffe zu verteidigen.

Erganzt wird das Training durch Ghl.lngen FLTH

*  Gleichgewicht und Koordination

*  Beweglichkeit und Ausdauer

= Schnelligheit und KEampfgeist

*  Kommunikation und 5elbsthewusstsein




Englisch - First Steps - Anfanger

Name des Angebots:
Kursleiters/der Leiterin:
Klassenstufe:

Wann:

Kosten:

ev. zusatzliche Materialkosten:

min./max. Gruppengrof3e:
Telefon:

Anmeldung:

Kurzbeschreibung:

Englisch AG

Kerstin Mohrhardt

1.+ 2. Klasse

Mittwoch 14:00 — 14:45 Uhr
31,00 € /monatlich

keine

(ab 04.09.2019)

max 8 Schiler
clever&smart playschool, Tel. 0177-6864951 0. 06172-495566

info@cleversmart-playschool.de

First Steps! ... - Englisch fur Einsteiger

Spielerisch eréffnen wir Kindern den Einblick in die englische

Sprache und Kultur.
Es macht ihnen SpaB die Sprache durch Lieder, Spiele, Reime und Geschichten zu
erlernen und ihre eigenen Erfolge Stick fur Stick zu erleben.

Wir fihren Rituale ein, die einen hohen Wiedererkennungswert fiur ihre Kinder haben
und alle in einen interaktiven Unterricht einbinden. Die Kinder werden motiviert, die
neue Sprache tatsachlich anzuwenden und auszuprobieren und einen Lernerfolg auf
spielerische Art und Weise zu erzielen.

Das Erlernen einer zweiten Sprache funktioniert dhnlich wie das Sprechen lernen
selber — in vielen kleinen Schritten —

Kinder sind bereit, Gehdrtes u. Gesehenes zu imitieren. Sie spielen gern und sind

stets neugierig auf etwas Neues.
Uber Lieder, Reime, Bewegungsspiele, Bilder- | Alooutanimals: 200 animals ** T
2% Read and fill in the numbers.
bicher, Rollenspiele und Wortschatzarbeit in O O
. . . /,‘?\:@5’ 1) a hippo and a bear ’Tfi?/ 0
Form von Sprachspielen erhalten die Kinder auch <v§;§;z‘r§§f\/’8Gli;p:ndmke M
i iti 1 H ! ) "> P
hier positive Lernerfahrungen, die ihr @5{@)5 (3) abear, atiger and a crocodle N
Selbstvertrauen und ihre Motivation unterstiitzen Dmmitiponns 4 A
7 @ a crocodile and a zebra i i ‘Lﬂ\’\ ]
l%}é @ a penguin and an elephant S Q
4
e ¥ E
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Name des Angebots: Englisch fiur Fortgesschrittene

Kursleiters/der Leiterin: Kerstin Mohrhardt

Klassenstufe: 3. + 4. Klasse

Wann: Mittwoch 15:00 — 15:45 Uhr (ab 04.09.2019)

Kosten: 31,00 € /monatlich

ev. zusatzliche Materialkosten: keine

min./max. Gruppengrof3e: max 8 Schuler

Telefon: clever&smart playschool, Tel. 0177-6864951 0. 06172-495566
Anmeldung: info@cleversmart-playschool.de

Kurzbeschreibung:

- Englisch fur Fortgeschrittene

Spielerisch und interaktiv werden die Kinder motiviert, das Erlernte tatsachlich

anzuwenden und auszuprobieren und einen Lernerfolg auf spielerische Art und Weise
zu erzielen.

Das Verstehen und Sprechen von Woértern und kurzen Satzen wird gelernt,
intensiviert und weiter aufgebaut. Vorhandenes Wissen wird mit neuen Themen
verknupft (Thematic Webbing). Trotzdem _y

All about animals - Zoo animals *kk g |
bleiben die spielerischen Elemente erhalten 433 Read and fill in the missing words.
und das intuitive Lernen weiterhin @) e —isinthetes. 3 M ?
. ::2/\ The is on the rock. A T |
geférdert ohne zu pauken. =
3) The is on the right of the tree. ‘

-
-4
®

is under the tree.

-
=
o

—_is on the left of the bush. M—

Mit der Zeit kommen vielerlei

-
=3
o

— isin the bush.

Sprachibungen kommen hinzu. Schon

—
=
@

|

is behind the elephant. | \484

nach kurzer Zeit koénnen die Kinder

=
¥
(]

=/
®
—~
6
>/
=N
T4
N
@
N

is in the pond. o e

problemlos englische Lieder singen, lon hippo snoke %1 PONGUIn o ey DOCT
e| n fa C h e G es p ra C h e fu h ren un d —_; A Find the animals. Colour or circle the names.
Kurzgeschichten verstehen. Es macht [A[c[RO[c[o[D[I[L[E] <2
. , : [R[D|F[H[J[L[N[P[A]L] —
ihnen SpalB die Sprache durch Lieder, ’ LE[S[A[T[E[PM[B[E] <
Spiele, Reime und Geschichten zu erlernen LLsliiHlipirlolclp| < )
|O|N/R|D|G|A|C|N|D|H 0%
und ihre eigenen Erfolge Stlck flr Stlck s N/A/EIGIEKHKIZA .
\TIKIHE|R|A|I|E|Y[N|
zu erleben. 'z|E[B|R|A[O[C|Y[X[T
H{1{ulpju/BIE[A[R]Y] -
i AP EIN|G|U|T[N][G[L *
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PA Kids
springe Uber Hindernisse auf coole und
spektakulare Art und Weise! Lerne zum Beispiel den
,Diebsprung®, die ,Katze®, den ,Monkey“ oder sammle
erste Erfahrungen mit ,Flips® und Drehungen in der Lulft.

Lerne aus grofRer Hohe sicher (I!') zu landen wie Spiderman und dich
geschickt abzurollen. In der Halle bauen wir Hindernisse mit allen
Geréaten die vorhanden sind.

Im Sommer nutzen wir manchmal den Schulhof und versuchen dort
spannende Hindernisse zu tberwinden!

Wann: Mittwoch 15-16:15 Uhr

Wer: Kinder ab der 2ten Klasse und externe Teilnehmer

Wo: Sporthalle Paul-Maar Schule

Trainer: Michael Port — DOSB A-Lizenz Trainer

Kosten: € 29,— monatlich.

Anmeldung: info@21tol-personaltraining.com / www.1tol-personaltraining.com
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Leichtathletik

Du bist 1n der 1. Klasse und hast
Spall am Laufen, Springen und Werfen?
Du spilelst gerne auch mal ein
Mannschaftsspiel? Dann komm”~ doch
zur Leichtathletik!

Dazu musst du dich allerdings beim
TSV anmelden.

Wann?
Immer Freitag,16.00 - 17.30 Uhr

Wo? In der Sporthalle Paul-Maar-
Schule

Es geht weiter ab dem
06. September 2019!

Wir freuen uns auf dich!
Die LA Trainer, Heike Schmidt
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Leichtathletik

Du bist schon in der 2./3. oder 4.
Klasse und hast Spal am Laufen,
Springen und Werfen? Du spielst

gerne auch mal ein Mannschaftsspiel?

Dann komm”~ doch zur Leichtathletik!

Dazu musst du dich allerdings beim

TSV anmelden.

Wann?
ITmmer freitags 17.30 - 19.00

Wo? In der Sporthalle der
Paul-Maar-Schule

Es geht weiter ab dem
06. September 2019!

Ich freue uns auf dich!
Jurgen Schneider



Ich melde mein Kind Klasse

fur das AG-Angebot mit folgendem Titel an:

Die KursgebUhr von 10,-- € pro Halbjahr zahle ich beim
1. AG-Termin.

Name der Eltern in Druckbuchstaben Unterschrift

Telefonnummer:

Ich méchte mein Kind far diesen Tag zur schulischen
Mittagsbetreuung anmelden. (Ist nur Dienstag, Mittwoch
und Donnerstag maoglich.)

Datum Unterschrift



